
Une fois terminée, installez la tour dans une zone enherbée. Le gîte 
« mille-feuilles » quant à lui, peut être posé sur un rebord de fenêtre, 
un muret, une terrasse ou encore un balcon. Pour ces deux types de 

gîte, une exposition sud est à privilégier pour un bon ensoleillement et 
pour être à l’abri des intempéries. 

Ça y est, les gîtes sont prêts à accueillir des groupes de coccinelles pour l’hiver ! Ne soyez 
pas surpris si d’autres invertébrés les utilisent aussi. Au printemps, vous pouvez déplacer 
les gîtes près d’un tronc d’arbre fruitier infesté. Les forficules, ou perce-oreilles, viendront 

s’y abriter la journée puis prédater les pucerons et acariens la nuit ! 

Installation

Et après ?
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Une tour à coccinelles
Dans une bûche de bois (bouleau, chêne) de 30 cm de haut et 10 cm 
de diamètre environ, percer des trous tout autour de la bûche, d’une 
profondeur de 3 à 4 cm et d’un diamètre de 8 mm.. Espacez chaque 
trou d’environ 3 cm. Fixez la bûche sur un piquet afin qu’elle soit à 

environ 3O cm au dessus du sol. 

2

Des gîtes d’hiver
Pour les coccinelles

Quelles espèces ?

Un « mille-feuilles » en bois

Deux espèces fréquentent communément nos jardins : ce 
sont la Coccinelle à sept points et la Coccinelle à deux 

points. Elles utiliseront ces gîtes pour passer la mauvaise 
saison à l’abri du froid et des intempéries, en ayant un 

rythme de vie ralenti qu’on appelle la diapause. 

Pour construire ce type de gîte, 
utilisez de préférence du bois brut 
pour faciliter l’agrippement par les 
coccinelles. La fabrication consiste 

en plusieurs planches de bois 
clouées les unes après les autres 
afin de créer des interstices. Les 
dimensions peuvent varier mais 
l’espacement entre les planches 

ne doit pas dépasser 5 mm. 

Espacement de 
4 à 5 mm
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